
Caritasverband 
Wuppertal/Solingen e.V.  
esperanza 
Beratungs- und Hilfenetz vor, während und 
nach einer Schwangerschaft 
 
Neuenhofer Str. 127, 42657 Solingen 
Tel.: 0212 / 221 168-16 
E-Mail: esperanza.solingen@caritas-wsg.de 
Offene Sprechstunde:  
Montag: 17:00 bis 18:30 Uhr 
 
 
 
Erziehungsberatung Außenstelle Solingen 
 
Neuenhofer Str. 127, 42657 Solingen 
E-Mail: erziehungsberatung@caritas-wsg.de 
Termine: mittwochs nach Vereinbarung unter 
Tel.: 0202 / 389 036 010 
 
 
 
Suchtberatung und -behandlung für Alkohol- 
u. Medikamentenabhängige, pathologisches 
Glücksspiel sowie Angehörige 
 
Ahrstr. 9, 42697  Solingen 
Tel. 0212 / 231 349 - 30 
E-Mail:  
suchtberatung.solingen@caritas-wsg.de 
Offene Sprechstunde:         
Donnerstag: 15:30 bis 16:30 Uhr 
Anonyme Online-Beratung:  
www.beratung-caritasnet.de  
www.caritas-wsg.de 

Das Coppelstift  

Wupperstraße 80, 42651 Solingen 
 

- Schwangeren- und Schwanger- 
  schaftskonfliktberatung 
Tel.: 0212 / 231 348 10 
 

- Familien- und Erziehungsberatung 
- Schulpsychologischer Dienst 
Tel.: 0212 / 231 348 11 
 

E-Mail: coppelstift@solingen.de 
www.psychologischedienste.solingen.de 
 
 

Stadtdienst Gesundheit  
Allgemein-u. Gerontopsychiatrische Beratung, 
Suchtberatung 
 
Mummstraße 10, 42651 Solingen  
(Clemens Galerien, ehemaliges Bürgerbüro) 
Tel.: 0212 / 290-4373 
E-Mail: spdi@solingen.de 
www.gesundheit.solingen.de 
 
 

Katholische Ehe-, Familien-
und Lebensberatungsstelle 
Wuppertal 
Nebenstelle Solingen 
 
Düsseldorfer Str. 67, 42697 Solingen  
Tel.: 0212 / 226 733 0 
E-Mail: solingen@efl-wuppertal.de 
www.efl-wuppertal.de 
www.onlineberatung-efl.de 
Offene Sprechstunde: 
Jeden 1. Montag im Monat:  
10:30 Uhr bis 12:30 Uhr  
Jeden 3. Mittwoch im Monat:  
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Clearingstelle 
 
Ehe- und Lebensberatung 
 
Erziehungsberatung 
 
Familienberatung 
 
Frauenberatung 
 
Jugendberatung 
 
Paarberatung 
 
Psychosoziale Beratung 
 
Schulpsychologische Beratung 
 
Schulsozialberatung 
 
Schwangerenberatung 
 
Sucht- und Drogenberatung 
 
 
 
 
 
 
 
 

 A r b e i t s k r e i s 
der Beratungsstellen Solingen 

 
Stand: 13.09.22



Arbeiterwohlfahrt   
Familien- und Erziehungs- 
beratungsstelle  
Beratung für Kinder, Jugendliche,  
Eltern, Familien (auch in türkischer Sprache) 
 
Zweibrücker Str. 7, 42697 Solingen  
Tel.: 0212 / 880 732 30 
E-Mail: ezb@awo-solingen.de 
www.awo-solingen.de 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag: 9:00 bis 15:00 Uhr 
 
 
 
 
 
Lebens-, Sexual- und Partnerschaftsberatung, 
Schwangerenberatung, Schwangerschafts-
konfliktberatung 
 
Wilhelmstraße 29, 42697 Solingen 
Tel.: 0212 / 761 01 
E-Mail: solingen@profamilia.de 
www.profamilia.de 
Anmeldung:  
Montag bis Donnerstag: 8:00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag: 14:00 bis 18:00 Uhr 
 
 

Psychosozialer Trägerverein 
Solingen e.V.  
Sozialpsychiatrisches Zentrum 
Hilfen für Menschen in seelischen Krisen 
 
Eichenstr. 105 - 109, 42659 Solingen  
Tel.: 0212 / 248 210 
E-Mail: info@ptv-solingen.de 
www.ptv-solingen.de 
Telefonische Erreichbarkeit:  
Montag bis Donnertag: 8:00 bis 16:30  
Freitag: 8:00 bis 15:30 Uhr 
Tel. Erreichbarkeit, Krisendienst: 24 Std.  

Frauen helfen Frauen e.V. 
FRAUENBERATUNGSSTELLE 
 
Brühler Str. 59, 42657 Solingen 
Tel.: 0212 / 554 70 
E-Mail: frauenberatung-solingen@fhfsg.de 
www.frauenberatung-solingen.de 
instagram: frauenberatungsstelle_solingen 
Offene Sprechstunde:         
Montag: 16:00 bis 17:30 Uhr 
Telefonische Sprechstunde:  
Montag bis Freitag: 10:00 bis 12:00 Uhr 
 
 
FABS 
Fachberatungsstelle bei  
sexualisierter Gewalt  
gegen Kinder und Jugendliche 
 
Brühler Str. 59, 42657 Solingen 
Tel.: 0212 / 586 118 
E-Mail: info@die-fabs.de 
www.die-fabs.de 
Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag: 10:00 bis 17:00 Uhr 
 
 
 
Frauenhaus e.V.  
 
Postfach 190 57, 42705 Solingen 
Tel: 0212 / 545 00 
 
 

Eiland 10, 42651 Solingen 
Tel: 0212 / 383 47 24 
E-Mail: clearingstelle@kja-wuppertal.de 
www.clearingstelle-solingen.de 

Evangelische Beratungsstelle für Paar-, Familien-, 
Lebens- und Erziehungsfragen 

 

 
Kasernenstraße 23, 42651 Solingen 
Tel.: 0212 / 287 287 
E-Mail: beratungsstelle@evangelische-
kirche-solingen.de 
www.diakonie-solingen.de 
 
 
 
 

Jugend- u. Drogenberatung 
anonym e. V. 
 
Kasinostraße 65, 42651 Solingen 
Tel.: 0212 / 204 454 o. 204 405 
E-Mail: zentrale@judro-solingen.de 
www.judro-solingen.de 
 
 

Frühförder- und Beratungsstelle  
Lebenshilfe Solingen 
 
Alexander-Coppel-Str. 19 - 21,  
42651 Solingen 
Tel.: 0212 / 599 54 40 
E-Mail: fruehfoerderung@lebenshilfe-
solingen.de 
www.lebenshilfe-solingen.de 
 
 

Mädchen*beratungsstelle 
IB West gGmbH 
 
Ufergarten 35, 42651 Solingen 
Tel.: 0212 / 230 678 22 
E-Mail: Maedchentreff-solingen@ib.de 
Bürozeiten:  
Montag bis Freitag: 9:00 bis 18:00 Uhr


