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Wir beraten alle Menschen, die diskriminiert werden. 
Unser Schwerpunkt liegt dabei auf der Beratung von 
Menschen, die rassistische, ethnische, antisemitische 
und religiöse Diskriminierung erleben.

	 Wir beraten Sie kostenlos. 
	 Wir glauben Ihnen. 
	 Wir stehen auf Ihrer Seite. 
	 Wir geben keine Informationen weiter.

Die Beratung bieten wir an

	 • in der Beratungsstelle 
	 • online per Video-Chat 
	 • am Telefon 
	 • per E-Mail

Dazu müssen Sie uns Ihren Namen nicht nennen.
Die Beratung unterstützt Sie, wenn Sie sich gegen 
Diskriminierung wehren und Ihre Rechte einfordern 
wollen. Sie können über Ihre Erlebnisse sprechen und 
Klarheit über die Diskriminierung gewinnen.

ada.nrw ist ein Netzwerk mit 
42 Beratungsstellen in ganz NRW.

42 Mal 
in NRW

Zur Zielgruppe gehören auch Institutionen, Vereine, 
Organisationen und Unternehmen, die mit Diskrimi-
nierungspraktiken konfrontiert sind und / oder die 
sich mit den Themen Diskriminierung und Rassismus 
auseinandersetzen. 

Wir verstehen Rassismus und Diskriminierung als ein 
alltägliches, gesellschaftlich verankertes Problem. Ein 
zentraler Aspekt der Antidiskriminierungsarbeit ist 
daher, den Grundgedanken der Gleichbehandlung in 
allen gesellschaftlichen Strukturen und Institutionen 
zu etablieren.

Dies bedeutet und umfasst: 
- 	Organisation von Fachtagen
- 	Durchführung und Planung von Workshops oder 
	 Schulungen (z. B. Rassismuskritik, Critical-Whiteness, 
	 Alltagsrassismus, institutioneller Rassismus)
- 	Zusammenarbeit mit Netzwerkpartner*innen
- 	Vernetzung mit weiteren Akteur*innen

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns, dann 
machen wir einen Termin für die Beratung:

0212 / 287-601
0155 / 66386223
ada@diakonie-solingen.de


